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d PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL
TROIS BASSINS " Nourrissons nos racines, cutfivons nos liens "

LE DEFI ALIMENTAIRE

Dans le cadre du PAT A TER, un défi alimentaire a été concocté par les équipes afin d‘aborder
I'alimentation sous toutes ses formes et privilégier I'expérience conviviale

LE PARCOURS D’ANIMATIONS
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MARCHE DU TERROIR ET DES SAVOIR-FAIRE - 8H A 1BH @ pépistage
} 10 S'informer tout en s'amusant @ Ssensibilisation
AoﬁT avec Lékip Diet @ Dégustation
[sur inscription]
Place de Atelier de cuisine avec Pépé José (Iégumes lontan)
I'église . Y

-

~
[sur inscription]
L’ARCHE DE MARIE - 9H A 12H IzA 4
Visite de la ferme pédagogique AGUT
Départ en bus a 8h30 devant le college / Retour a 12h

& 4 @ Chemin des Tamarins
4 ™
'3 FRANCE SERVICES & PLACE DE LA MAIRIE - 8H30 A 16H
) - Q — 9
AQUT France Services S'informer avec Lékip Diet Parvis de la Mairie
8h30 - 12h Stand de prévention Santé 13h - 16h
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4 =\
[sur inscription]

L’ALAMBIC - 8H A 12H

@ Sensibilisation autour de la gestion budgétaire (astuces au quotidien)

14
A0UT <‘

O L Atambic *\%“

@ Atelier culinaire avec Pépé José

PAT A TER - 9H A 12H

CLOTURE DU DEFI ALIMENTAIRE /AUTRES DEFIS ?6 (
8 OLacmoc  ANIMATIONS / STANDS / REMISE DES LOTS




PARTICIPE AU MOINS A 4 ATELIERS PROPOSES PAR
CE DEFI ALIMENTAIRE POUR TENTER DE GAGNER
DES LOTS D'UNE VALEUR MAXIMUM DE 25¢

g [ INSCRIPTIONS AU 06 92 46 07 28
)

oU A
CASERURALE2@VILLE-TROISBASSINS.RE ]

*RELEVE LES DEFIS ET N'OUBLIE PAS DE FAIRE VALIDER TA PARTICIPATION
AUX ATELIERS AUPRES DES ANIMATEURS EN PRESENTANT CE FLYER.

LE PAT A TER, UNE ANIMATION DE
LA CASE RURALE
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